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artista entre el Castaño de Indias y las larvas del Ergates faber, evidenciando una poderosa 
resonancia entre ambos. 

La exposición Castaño de ninfas: fábula del luto blanco que Sonia Cabello presenta en la Sala 
de Exposiciones Tragaluz de Santa Marta de Tormes, sumerge al espectador en esta profunda 
contraposición. A través del simbolismo, la artista nos guía por un mundo de criaturas híbridas, 
fusionando elementos animales y florales en los campos del dibujo, el grabado y la escultura.  
Sus creaciones, concebidas como fábulas mixtas, capturan la fragilidad y el arcano de estos 
seres casi etéreos y durmientes; es así como las larvas del Ergates faber, inmersas en 
complejos procesos de metamorfosis, se ven honradas con las flores del Castaño de Indias.  

La propuesta parte de un proyecto multidisciplinar fruto de la colaboración entre el Real Jardín 
Botánico de Madrid y el Grupo de Investigación Arte, Ciencia y Naturaleza de la Universidad 
Complutense de Madrid. En este encuentro entre naturaleza e imaginación, nos adentramos 
en un universo de posibilidades. La fusión entre la fragilidad y la belleza efímera de las flores, 
con la fuerza y misterio de los pequeños seres animales, abre ante nosotros un vasto 
panorama de expresión artística. De este modo, el arte se convierte en un puente entre lo 
tangible y lo intangible, permitiéndonos experimentar y comprender de manera única la 
conexión entre la naturaleza y el ser humano. 

Con este proyecto expositivo Cabello explora la capacidad del arte para canalizar y compartir 
emociones y vivencias personales. Mediante el uso de materiales como resina, cera, tejido y 
pulpa de papel, la artista nos invita a reflexionar sobre el paso del tiempo, la fugacidad de la 
vida y nuestro propio proceso de renovación y crecimiento personal. Las larvas, con su 
potencial dormido y sus sueños en espera, se convierten en un símbolo poético de 
transfiguración.  

Así como las larvas sueñan con su futura metamorfosis, como espectadores contemplamos 
nuestro propio recorrido vital, en constante mutación. La conexión entre los sueños de las 
larvas y nuestra existencia se vuelve evidente: ambos buscamos el equilibrio, la evolución... la 
búsqueda de significado en medio de la inestabilidad.  

En este viaje artístico, Cabello nos transporta a un mundo donde los sentimientos de dolor y 
luto se entrelazan de manera singular con la luz y la metamorfosis. Es en esos momentos de 
mayor oscuridad donde se abre paso una oportunidad para el renacimiento y la renovación. A 
través de este proyecto, nos sumergimos en una cautivadora fábula donde la contraposición 
entre penumbra y claridad revela la posibilidad de un nuevo comienzo. 

Isabel Carralero 
Comisaria de la exposición  
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VEINTE AÑOS NO ES NADA 

Hace dos décadas conocí a Sonia Cabello, una soleada mañana de julio, entre presentaciones, 
risas, nervios y compartir espacio en una residencia artística (la primera, de otras que se han 
ido sumando a nuestra experiencia artística y vital) en la que se fraguó una extraña simbiosis 
propia de sus fabulas, donde dos seres se alían en convivencia entre iguales. Una semana que 
permitió conocernos, compartir y vivir intensamente, porque Sonia Cabello solo sabe hacerlo 
así viviendo el momento en atención plena, donde todo se transforma en algo especial. 
Quienes la conozcáis sabéis que nos atrapa en una especie de tela de araña, pero a diferencia 
de las arañas, ella nos insufla vida, risas y abrazos cada vez que se acerca a nosotros y ahora a 
vosotros.  

Enfocándome en esta fantástica exposición que habita la Sala de exposiciones Tragaluz, diría 
que su trabajo se centra en la resonancia entre el ser humano, el mundo animal y la 
naturaleza, desde la investigación más profunda en el conocimiento de la propuesta en la que 
está inmersa, analizando desde diferentes frentes la trascendencia del sujeto, el discurso social 
como mediadora, animista, insufladora de vida a sus diferentes criaturas a lo largo de todo 
este tiempo. He conocido sus abisales, a Patxi, el elefante, a Armando I, el armadillo, a Mirek, 
el orangután, a Isidro, Ursus deningeri y a Antonio Homotherium latidens, diente de sable 
(ambos en el Museo de la Evolución Humana, Burgos) entre otras propuestas, bocetos, 
exvotos, orquídeas y otros trabajos en los que ha estado inmersa en todo este tiempo, donde 
siempre muestra un cuidado meticuloso en cada uno de sus trabajos. 

En Castaño de ninfas, Cabello entrelaza su discurso narrativo con acciones que le han ido 
aconteciendo y que nos traslada a modo de fábula visual con elixires, chocolates, pasteles, 
organza y papeles, entre otros materiales que conforman su universo creativo.  

Si observamos su trabajo, nos encontramos con diversos referentes que conciben el mundo 
animal, la naturaleza y el ser humano como parte de un todo en el que formamos parte 
indivisible.  Entre ellos destaca Joseph Beuys, artista de acción entre lo mágico y lo religioso, 
que sana sus heridas con grasa animal como una vuelta a la naturaleza primigenia del ser 
humano, y que convive con un coyote encerrado en una galería neoyorquina; o Ana Mendieta 
cuyo trabajo explora temas como la conexión con la naturaleza, la identidad, la espiritualidad y 
la violencia de género entre otras cuestiones, utilizando el espacio natural como escenario 
prestado para sus actos de acción y permanencia.  

Para Sonia Cabello el arte, también, es un elemento terapéutico, que permite avanzar hacia la 
sanación del artista, del objeto representado que, en algunos casos, de manera azarosa 
aparece ante ella, y en esa comunicación de observación entre iguales se construye un dialogo 
que da paso a sus Ninfas y toda una fábula de Bersos1. Así ocurre en creadoras como Louise 
Bourgeois, la cual creía en la capacidad del proceso creativo para actuar como una forma de 
catarsis o liberación emocional. La creación artística era un medio para explorar y enfrentar 

                                                 

 

1 Término acuñado por Blanca Castaneda que fusiona el término de beso con verso.  
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  ¹  Término acuñado por Blanca Castaneda que fusiona el término de beso con verso. 



!"!# $%&'(!# )# *(+,-%*.(!# %+.&/+(!0# 1!2# *($(# 31/1# *($"+%*1/!&# *(+# &-# 345-%*(# '&# $1+&/1#
&$(*%(+1-$&+.&# %$31*.1+.&6#7&+./(#'&#&!.&# %'&1/%(0#131/&*&#.1$5%8+#9&++%,&/#:1&!./&0#*(+#
!"!# &!*"-."/1!# '&# -;3%*&!# <"&# /&3/&!&+.1+# */%1."/1!# $1/%+1!0# *($(# &-# &/%=(# '&# $1/0# 3"&'&#
%+.&/3/&.1/!&#'&#$1+&/1#$&.1,>/%*1#&+#.8/$%+(!#'&#1".('&,&+!10#$1?%1#1+%$%!.1#)#-1#%'&1#'&#
*(+!&/@1*%>+#)#!"3&/@%@&+*%16##

A15&--(#15(/'1#&+#!"#./151B(#*"&!.%(+&!#<"&#?%/1+#&+#.(/+(#1#-1#5%('%@&/!%'1'0#-1#C%5/%'1*%>+#(#
-(#./1+!?8+%*(6#D!.1!#/&,-&E%(+&!#!(5/&#&@(-"*%(+&!#'&#&!3&*%&!#.1-#@&=#@&+?1+#'&#!"#./151B(#*(+#
&!3&*%&!#&E.%+?"%'1!#*($(#!"#$%&!0#"+1#/&*(+!./"**%>+#'&#'%"(")$*+#+,*%##&+#51!&#1#-1!#31/.&!#
&!<"&-8.%*1!#&+*(+./1'1!#&+#-1#F%$1#'&#-(!#G"&!(!0#3&/.&+&*%&+.&!#1#$;!#'&#'(!*%&+.(!#(!(!#
<"&#*1)&/(+#&+#&--1#)#<"&#!&#&+*"&+./1#&+#&-#:"!&(#'&#-1#D@(-"*%>+#G"$1+16##

7&+./(#'&#&!&#"+%@&/!(#'&# %+@&+*%(+&!0#&+#&!.&#*1!(#+(#*%&+.2,%*1!0#'&!.1*1$(!#1#HC($1!#
I/J+,&-'# 3(/# !"# *131*%'1'# 31/1# '&!1,%1/# -1!# +(*%(+&!# *(+@&+*%(+1-&!# '&# -1# /&1-%'1'# )# -1#
*1.&?(/%=1*%>+6# D+# !"# !&/%&#:%!,%.!# *($5%+1# 31/.&!# '&# '%,&/&+.&!# 1+%$1-&!# 31/1# */&1/# !&/&!#
C25/%'(!# )# !"//&1-%!.1!6# D!.1!# (5/1!# '&!1,21+# -1!# *1.&?(/21!# )# &E3-(/1+# -1# /&-1*%>+# &+./&# -1#
+1."/1-&=1#)#-1#$1+%3"-1*%>+#*"-."/1-6#D+#!%+.(+210#.&+&$(!#&-#./151B(#'&#F1/%+1#K/&L&/0#&+#"+#
B"&?(# '&# /&1-%'1'# )# ,%**%>+0# )# $"+'(!# %$1?%+1/%(!# <"&# 3&/$%.&+# 1'&+./1/+(!# &+# ,1+.1!21!#
/&*"//&+.&!#&+#-1#%$1?%+1*%>+#C"$1+16##

M(#3('&$(!#(-@%'1/+(!#'&#-1#(5/1#'&#N+?&-1#F%+?&/O#&-#3/&*%(!%!$(#*(+#&-#<"&#*(+!./")&#!"!#
3%&=1!#$&#1*&/*1#1#-1#!&/%&#'&#P/<"2'&1!#'&!1//(--1'1!#3(/#F(+%1#A15&--(6#Q#31/.%/#'&#'%,&/&+.&!#
&E@(.(!0# -1# ,(/$1#&+#<"&#*(+!./")&#!"!#*/&1*%(+&!#*(+#3"-31#'&#313&-#)# /&!%+1!#+(!# %+@%.1#1#
1'&+./1/+(!#&+#!"#B1/'2+#3/%@1'(0#*(+#,15"-1!#<"&#&+./&-1=1+#/&1-%'1'#)#,%**%>+6##

D+#*(+*-"!%>+0#-1#(5/1#'&#F(+%1#A15&--(#+(#!(-(#'&!.1*1#3(/#!"#$%+"*%(!1#&B&*"*%>+#)#C15%-%'1'#
31/1#./1+!$%.%/#*($3-&B1!#/&-1*%(+&!#&+./&#&-#!&/#C"$1+(#)#-1#+1."/1-&=10#!%+(#.1$5%8+#3(/#!"#
*131*%'1'#31/1#'%1-(?1/#*(+#-(#*(+.&$3(/;+&(#<"&#*($31/.&+#-1#$%!$1#%+<"%&."'#3(/#&E3-(/1/#
-(!#-2$%.&!#&+./&#-(#/&1-#)#-(#%$1?%+1/%(6#F"#*(+./%5"*%>+#1-#1/.&#*(+.&$3(/;+&(#+(#!(-(#!&#$%'&#
&+#-1#*1-%'1'#'&#!"!#3%&=1!#%+'%@%'"1-&!0#!%+(#&+#-1#/%<"&=1#'&#-1#*(+@&/!1*%>+#<"&#!"!*%.1#'&+./(#
'&-#31+(/1$1#1/.2!.%*(6#

R&%+.&#1S(!#+(#&!#+1'10#!%#-(#/&!"$%$(!#&+#.%&$3(#*($31/.%'(#)#'&#13/&+'%=1B&#*(+!.1+.&0#&+#
/%!1!#)#15/1=(!0#&+#$(!./1/+(!#*/&1*%(+&!#)#*($31/.%/#(3%+%(+&!6#D!#13&+1!#"+#5/&@&#&!31*%(#'&#
.%&$3(0#&+#-&+?"1B&#3(8.%*(6#T&/(#&!#-(#!",%*%&+.&#31/1#/1.%,%*1/#<"&#+(!#&+*(+./1$(!#1+.&#"+1#
&E./1(/'%+1/%1#*/&1'(/16##

7%!,/".&+#'&#!"!#,;5"-1!6###

))-+.&+#&)/010%%&)2*%+3+$*4)

!

!
!
!"#$!%&'(%)*$!+*,('&%&!+*&'*&-.!#&!&.(/,*!0%(')'%,1!!

 8 

  ²  Sus animales terminan teniendo un nombre familiar. 



APOLINIA Y DIONISIACA 

La infancia de nuestra ciudad tiene una pequeña deuda con Sonia Cabello, autora de la 
escultura del gorila, grandiosa y contundente, que estuvo expuesta en el Zoo-Aquarium de la 
Casa de Campo Madrid, y con la que mucha de la gente menuda del país se ha fotografiado. En 
esta obra aparecían las dos primeras claves de esta escultora contemporánea: el dominio de 
los lenguajes y técnicas escultóricas desde la Academia, heredadas de la Escuela de San 
Fernando y practicadas por artistas de la talla de Benlliure o Francisco Toledo y, desde esa 
pericia, la incorporación de las nuevas técnicas 3D que denominamos con el genérico, 
escultura digital. En la exposición que nos ocupa el modelado de los insectos resulta exquisito 
y las flores se expanden a materiales (tejidos, alimentos) que solo pueden concebirse desde la 
nueva escultura. 

Sonia Cabello logra captar en sus obras, desde una mímesis prodigiosa, el carácter de seres y 
objetos no humanos, lo que provoca, en quien admira sus representaciones, una empatía que 
supera el temor o rechazo inicial de esa otra alma que no es de los nuestros. Esa forma de 
percibir e interpretar la realidad le facilitó el inicio de una colaboración con el Equipo de 
Atapuerca, de la que resultaron, entre otros proyectos, esculturas inspiradas en animales 
originarios de dicha Sierra, obras que ahora mismo se encuentran en exposición permanente, 
formando parte de las colecciones del Museo de la Evolución Humana de Burgos. En su gorila 
del Zoo, en los dibujos de neandertales y cromañones y en las larvas de esta exposición, la 
escultora consigue simultáneamente reflejar el aspecto real del individuo -ya sea un 
Homotherium latidens, una niña antecesor o una ninfa Ergates faber; y, al mismo tiempo que 
interpreta psicológicamente seres de personalidad inalcanzable, es capaz de modelar 
anatomías realistas, de tal modo que los dota de un alma cercana, hacia la que podemos sentir 
algo que va más allá de la empatía. Es lo que les sucedía a los visitantes más jóvenes del Zoo: 
los niños se abrazaban a la escultura intuyendo el parecido real con el animal majestuoso, a la 
par que percibían su animalidad sometida; como diría Rousseau: sintiéndole como un familiar 
lejano capaz de amar y necesitado de consuelo. Toda esta pasión por investigar en torno a la 
relación emocional del ser humano con la naturaleza, y en especial con el resto de los 
animales, quedaría plasmada y galardonada con premio extraordinario de doctorado en su 
tesis El animal como mediador en los discursos escultóricos actuales. 

Otro rasgo que aparece sutilmente en sus obras noveles y que cobra una gran fuerza en la 
exposición actual: incluir en sus piezas el concepto de ritualización, es decir, recrea ceremonias 
artísticas que envuelven a los espectadores y los trasladan a una situación emocional y 
perceptiva que activa su imaginación y su participación. Como profesora excelente, reconocida 
con el premio complutense Docentia, ha desarrollado para la asignatura de Introducción al 
Volumen del Grado en Diseño una nueva práctica, en la que sus estudiantes aprenden el 
lenguaje escultórico aplicándolo al diseño de personajes, alcanzando en ese camino que el 
concepto de máscara permita abordar aspectos relacionados con la personalidad, el miedo, los 
gustos, etc. El ritual de presentación de la máscara expandiendo el cuerpo, se torna de este 
modo, parte expresiva de los estudiantes y está presente desde hace seis años, como 
experiencia performativa, en el Salón de Internacional del estudiante y la oferta educativa 
(AULA) y en los últimos años en la Fundación La Caixa. Por lo tanto, la escultura, tal y como la 
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Las fuentes de la fábula 
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Relación de obra 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTUDIO DEL NATURAL DEL CASTAÑO DE NINFAS 

Se entiende por fábula la obra artística fruto de la supuesta combinación poética entre dos o 
más organismos (animales/vegetales), objetos, conceptos, etc. entre los que se han 
identificado cualidades afines que, asociadas, parecen resonar. 

El presente dibujo inició la serie Castaño de Ninfas, hibridando la flor del Castaño de Indias con 
el insecto Ergates faber (carcoma gigante) en su estado larvario (ninfa); simulaba de este modo 
una lámina botánica de carácter científico con el fin de dar verosimilitud a la posible existencia 
de dicha criatura resultante. 
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Estudio natural del Castaño de Ninfas 
Mixta sobre papel. 100 x 70 cm 
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DESARROLLO DE LA FLOR DEL CASTAÑO DE NINFAS 

Flor. Vista anterior y posterior. Castaño de Ninfas. Resina de poliuretano, silicona y plumas.  
25 x 25 x 10 cm (c/u). 

Como si de unos pequeños cuadros/ vitrina de disección se tratara, se muestra la unidad floral 
del Castaño de Ninfas a través de dos de sus vistas: la posterior (caparazón de pétalos) y la 
anterior (organismo mixto).21 Flor del castaño de Ninfas (composición completa). Resina de 
poliuretano, silicona, plumas y fanal. 50 x 32 x 32 cm. 

Todas y todos hemos observado con admiración la belleza de la composición en cono de las 
flores del Castaño de Indias. Evocando dicha estructura se articulan las unidades florales del 
Castaño de Ninfas, de tal manera que, si no se observa en detalle, es fácil que pasen 
desapercibidas las criaturas (insecto) que se esconden en actitud orante hacia el eje central de 
la escultura. 
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Flor, vista anterior, 2012 
Poliuretano, silicona y plumas. 25 x 25 x 10 cm
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Flor, vista posterior, 2012 

Poliuretano, silicona y plumas. 25 x 25 x 10 cm
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Flor del Castaño de ninfas, 2012 
Poliuretano, silicona, plumas. 50 x 32 x 32 cm
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ALIVIOS PARA EL LUTO BLANCO (ELIXIR Y DULCES) 

Elixir para el alivio de la agitación mental. Vidrio, resinas, silicona, cristal, tapete bordado.  
29 x 10 x 10 cm. 

Investigando sobre la simbología atribuida, tanto al Castaño de Indias como a las ninfas de 
Ergatesfaber, se descubrieron coincidencias en su asociación con procesos de transformación y 
renacimiento. Por otra parte, ambos organismos parecían estar vinculados a tratamientos 
sanadores con relación a dolencias físicas y/o emocionales.  

El Elixir del Castaño de Ninfas sería, como producto terapéutico, una bebida obtenida de la 
maceración del insecto y sus pétalos en solución hidro-alcohólica. 

Elixir para el alivio de la agitación mental. Foto-xilografía sobre pulpa de papel con oro de 22 K. 
Iluminado a mano. 80 x 60 cm. 

Dulces de Castaño de Ninfas. Resinas, cera (simulando el chocolate), papel, silicona, expositor 
de cristal y tapete. 22 x 29 x 29 cm. 

Dulces de Castaño de Ninfas al chocolate rosa. Resinas, cera (simulando el chocolate), papel, 
silicona, tapete, y caja de cristal y latón. 10 x 17 x 13 cm. 

Dulce de Castaño de Ninfas al chocolate. Delicias para resonar. Resinas, cera (simulando el 
chocolate), papel, silicona. 3 x 9,5 x 13,5 cm (monodosis). 

Dulce de Ninfas (chocolate negro). Foto-xilografía sobre pulpa de papel. Iluminado a mano. 80 
x 60 cm. 

Dulces de Ninfas en expositor de cristal. Foto-xilografía sobre pulpa de papel. Iluminado a 
mano. 80 x 60 cm. 

Los Dulces para resonar, al igual que el Elixir, surgieron como respuesta poética para canalizar 
el sufrimiento que supone una pérdida familiar. Atribuyendo al Cataño de Ninfas el beneficio 
del alivio del dolor en terapia floral, los dulces y la bebida hidro-alcohólica, se convirtieron en 
un “producto/ objeto de poder” para ofrecer consuelo durante los lutos blancos que, a 
diferencia del luto negro, se apoyan en la superación a través del amor.
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Elixir para el alivio de la agitación mental, 2012 (arriba). Etiqueta 
Elixir para el alivio de la agitación mental, 2012 (izq.), detalle 

Técnica mixta. 29 x 10 x10 cm 
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Elixir para el alivio de la agitación mental, 2012 
Técnica mixta. 29 x 10 x10 cm 
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Elixir para el alivio de la agitación mental, 2017 
Foto-xilografía sobre pulpa de papel. 80 x 60 cm 
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Dulces de Ninfas, 2017 
Resina, cera, silicona, papel, expositor de cristal. 20 x 30 x 30 cm 
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Dulces de Ninfas al chocolate rosa, 2017 
Resina, cera, silicona, papel, tapete y caja de cristal y latón. 10 x 17 x 13 cm
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Dulces de Castaño de Ninfas en caja-cuna. Delicias para resonar, 2018 
Técnica mista. 4 x 6,5 x 13 cm
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Despiece de caja-cuna-delicias, 2018  
Foto-xilografía sobre pulpa de papel. 29 x 39 cm 
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Dulces de Castaño de Ninfas en caja-cuna. Delicias para resonar, 2018  
Técnica mista. 4 x 6,5 x 13 cm  

Ejemplo 1 de resonancia. María García, mi madre, degustando alivios de Ninfas, 2018 (izq.). 
Fotografía de la autora 
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Dulces de Castaño de Ninfas en caja-cuna. Delicias para resonar, 2018 
Técnica mista. 4 x 6,5 x 13 cm 
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Dulce de Ninfas al chocolate negro, 2017 
Foto-xilografía sobre pulpa de papel. 80 x 60 cm 
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Dulce de Castaño de Ninfas al chocolate. Delicias para resonar. 
 Chocolate negro. 3 x 9,5 x 13,5 cm (monodosis). 
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Dulces de Ninfas, 2017 

Foto-xilografía sobre pulpa de papel. 80 x 60 cm
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OBJETOS DE CULTO (ESCULTURA Y JOYAS) 

Amari. Porexpán armado, velo de fibra de vidrio, pan de oro, organza de seda marmoleada, 
fieltro, tejidos de algodón y plumas. 170 x 100 x 90 cm. 

La obra se presenta suspendida como si se tratase de una representación pseudo-religiosa de 
la flor del Castaño de Ninfas. Con el fin de establecer conexiones visuales con la estética 
barroca, se diseñó la obra con una cobertura en pan de oro. Las telas avocan el elemento 
“médium” que interpreta la transmutación de la criatura en deidad, evocando la presencia del 
material textil en la imaginería. 

Brazalete. 6 x 6 x 5 cm. Latón y silicona pigmentada. 

Broche. 10 x 5 x 3 cm. Latón, resina, oro de 22 K y silicona pigmentada. Obra colaborativa con 
Sandra Val. Vinculadas a la obra Amari, el brazalete, que abraza, y el broche, que prende, se 
presentan como reliquias-joya compartiendo la misma simbología pseudo-religiosa, pero, en 
esta ocasión en la versión del pequeño formato. 
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Amari. Porexpán armado, velo de fibra de vidrio, pan de oro, organza de 
seda marmoleada, fieltro, tejidos de algodón y plumas 

170 x 100 x 90 cm
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Amari. Porexpán armado, velo de fibra de vidrio, pan de oro, organza de 
seda marmoleada, fieltro, tejidos de algodón y plumas. 

170 x 100 x 90 cm



 45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amari. Porexpán armado, velo de fibra de vidrio, pan de oro, organza de 
seda marmoleada, fieltro, tejidos de algodón y plumas. 

170 x 100 x 90 cm
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Broche y brazalete de Ninfas, 2017 
Obra conjunta con Sandra Val. Resina, silicona, latón y oro de 22 K
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Ejemplo 2 de resonancia. Antonio Navarro luciendo Broche, 2018 
Feria Studio Lisboa 2018
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COMPLEMENTOS DE TRÁNSITO5 

Capa de transmutación. Organza de seda, tul y fieltro. 200 x 180 x 800 cm. Obra colaborativa 
con Isabel Carralero, Antonio Navarro y Mar Mendoza.  

Esta creación textil se diseñó, del mismo modo que las zapatillas de anclaje, como accesorios 
para acompañar y arropar (siempre poéticamente) durante procesos de enfermedades 
asociadas a la vejez, a la pérdida de memoria, al miedo y a la desorientación. Esta capa tiene 
como fin transmutar las expresiones recurrentes que acompañan estas dolencias en mantras, 
bálsamo y consuelo. 

Algunas de las frases/mantra de mi madre escritas sobre la organza de seda de los pétalos: 

- Protégeme 

- Ayúdame. 

-No me dejes. 

-No te vayas. 

- ¿Quién viene?  

- ¿Ya me voy? 

- ¿Dónde estoy? 

- No me olvides. 

- No me acuerdo. 

- Pecadores…ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén. 

Zapatillas de anclaje (para no irse) y muñeca. 25 x 110 x 40 cm 

Las zapatillas de anclaje surgieron como complementos de un ajuar para mitigar la angustia 
constante ante el inminente abandono de un lugar. Por esa razón ambas piezas aparecen 
unidas por un cordón que limita o impide la acción de caminar. El mismo cordón, cosido sobre 
ellas, escribe en su recorrido la frase “no nos vamos”, dirigida su lectura hacia el usuario de 
dicho recurso. Finalmente, el cordón se conecta a una muñeca textil, flor del Castaño de 
Ninfas, que reposa durmiente sobre sus propios pétalos.
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Capa de transmutación, proceso, 2023 (arriba) 
Organza de seda, tul y fieltro. 200 x 180 x 800 cm 

Capa de transmutación, detalle (dcha.) 
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Capa de transmutación, 2023 
 Organza de seda, tul y fieltro. 200 x 180 x 800 cm 
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Zapatillas de anclaje (para no irse) y muñeca, 2023 
 Organza de seda, tul y fieltro. 25 x 110 x 40 cm 
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Zapatillas de anclaje (para no irse) y muñeca, 2023 
 Organza de seda, tul y fieltro. 25 x 110 x 40 cm 
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Zapatillas de anclaje (para no irse) y muñeca, 2023 
 Organza de seda, tul y fieltro. 25 x 110 x 40 cm 



 56 

 
 
 
 

 
 

Zapatillas de anclaje (para no irse) y muñeca, 2023 
 Organza de seda, tul y fieltro. 25 x 110 x 40 cm 
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PIELES/ ENVOLTURAS (TESTIMONIOS DEL RENACER) 

Piel/ envoltura. Técnica mixta. 170 x 95 x 90 cm. 

Esta obra surgió con la intención de ofrecer un final a la fábula, eso sí, con final abierto. 

No sabemos si la ninfa del Castaño de Ninfas culmina su transformación en escarabajo, como 
ocurre con la larva de Ergates faber o si simplemente se desvanece bajo el influjo mágico de un 
tragaluz. Dejamos a la sensibilidad de la persona que observa, que sea ella quién, a través de 
su propia experiencia, presienta o sueñe con esa nueva realidad. 

Pieles/ envolturas. Técnica mixta. 30 x 40 x 30 cm. 

Asociadas a la obra de gran formato suspendida del tragaluz, las pequeñas pieles/ envolturas 
son testimonios que aluden a la metamorfosis y al renacer.
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Piel/envoltura, 2023 
 Técnica mixta. 170 x 95 x 90 cm 
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Pieles/envolturas, 2023 
 Técnica mixta. 30 x 40 x 30 cm 
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Pieles/envolturas, 2023 
 Técnica mixta. 30 x 40 x 30 cm 



 
 
 
 

 
 

Pieles/envolturas, 2023 
 Técnica mixta. 30 x 40 x 30 cm 
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